
PRÉSENTATION DE L’OBLATURE  

DU CHRIST GRAND PRETRE 

 
Qu’est-ce que l’oblature ? 

C’est un engagement personnel à vivre désormais en oblat du Christ 

Grand Prêtre, en offrant chaque jour tout ce qu’on vit pour 

l’engendrement et la sanctification des prêtres, séminaristes et 

consacrés. Cet engagement donne une direction à notre vie 

chrétienne. Nous nous sanctifions en aidant à la sanctification des 

séminaristes, prêtres et consacrés. 

C’est un engagement contemplatif, avant d’être un engagement 

apostolique, qui se vit dans les choses ordinaires de la vie. 

 
Quels sont les saints qui nous conduisent ? 

- La Sainte famille 

- Saints Louis et Zélie Martin 

- La bienheureuse Conchita 

- Saint Jean-Paul II 

- Saint Louis-Marie Grignon de Montfort 

- Sainte Thérèse 

 
Quels sont les engagements ? 

- Oraison quotidienne (au moins 20 minutes) 

- Commencer la journée par la prière de consécration à Jésus par 

Marie 

- Prière de la litanie du Christ Grand Prêtre le jeudi, en communion 

avec la Compagnie Saint Jean-Paul II 

- Chemin de croix ou chapelet de la Miséricorde le vendredi 

- Accompagnement spirituel 


